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HVAD ER FUNKTIONSEVNETILSTANDE?

Funktionsevnetilstande repræsenterer et 
behovsområde som følge af en 
funktionsbegrænsning og dækker tilstande inden for 
servicelovsområdet.

http://www.jammerbugt.dk/


OVERSIGT OVER FUNKTIONSEVNETILSTANDE

• Funktionsevnetilstandene er 
inddelt i fem områder 
(egenomsorg, praktiske 
opgaver, mobilitet, mentale 
funktioner og samfundsliv) og 
til hvert områder er der 
forskellige 
funktionsevnetilstande. 

• I alt er der 30 
funktionsevnetilstande.

http://www.jammerbugt.dk/


HVEM OPRETTER FUNKTIONSEVNETILSTANDE?

Funktionsevnetilstande kan oprettes af visitatorer 
eller social- og sundhedsassistenter. 

http://www.jammerbugt.dk/


DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND

Når en funktionsevnetilstand skal udredes, skal 
følgende felter udfyldes: 

• Nuværende niveau (funktionsniveau)

• Fagligt notat

• Forventet niveau (funktionsniveau)

• Borgers vurdering (udførelse, betydning for udførelse, borgers forventning og mål)

http://www.jammerbugt.dk/


DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND:
NUVÆRENDE OG FORVENTET NIVEAU
Nuværende og forventet niveau skal angives som en af 
følgende muligheder:

0 = Ingen/ubetydelige begrænsninger

1 = Lette begrænsninger

2 = Moderate begrænsninger 

3 = Svære begrænsninger

4 = Totale begrænsninger

• Vurderingen af funktionsniveauer er med 
hjælpemidler, hvorfor hjælpemidler der er relevante 
for tilstanden skal angives i det faglige notat.

• Det forventede funktionsniveau må ikke scores 
større end det nuværende, da der altid arbejdes ud 
fra en rehabiliterende tilgang. 
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DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND:
FAGLIGT NOTAT

Det faglige notat er en kort fritekst der beskriver årsagen til 
tilstanden samt nuværende niveau. Derudover beskrives 
hvilken hjælp der er visiteret samt opfølgning og evaluering for 
den konkrete tilstand.

• Hvis borger er niveau 1 eller 2 beskrives det borger skal have hjælp til

• Hvis borger er niveau 3 eller 4 beskrives det borger selv kan
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DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND:
BORGERS VURDERING
Ved udredning af en funktionsevnetilstand beskrives borgerens egen tilkendegivelse ift. udførelse og betydning 
heraf – dette er obligatorisk for alle funktionsevnetilstande*.

• 1. Udførelse (hvordan borgeren selv vurderer sin udførelse af funktionsevnetilstande på tilstandsområderne):

• Udfører selv

• Udfører dele af

• Udfører ikke selv

• Ikke relevant

• 2. Betydning (hvilken betydning borgeren selv tillægger den angivne udførelse):

• Oplever ikke begrænsninger 

• Oplever begrænsninger 

• 3. Borgerens forventning og mål (Beskrivelse af hvad borger forventer ift. den tilstand som borgeren har)

• Hvis borger ikke kan svare relevant for sig pga. fx demens sygdom, så vælges ”Ikke relevant”.

• *Fraset følgende funktionsevnetilstande: Fødeindtagelse, udholdenhed, muskelstyrke, orienteringsevne, energi og handlekraft, hukommelse, 
følelsesfunktioner samt overordnede kognitive funktioner. 
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Funktionsevnetilstande 
vises i Nexus ved 
tilstandshjulet med 
gule/brune farver

http://www.jammerbugt.dk/


FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Opret en funktionsevnetilstand:

1. Fremsøg borger

2. Klik på ”+” 

http://www.jammerbugt.dk/


FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Opret en 
funktionsevnetilstand:

1. Klik på den ønskede 
funktionsevnetilstand

2. Klik ”Gem som aktiv” 
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Udred en 
funktionsevnetilstand:

1. Klik på den ønskede 
funktionsevnetilstand

http://www.jammerbugt.dk/


FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Udred en 
funktionsevnetilstand:

1. Klik i det store felt på 
den 
funktionsevnetilstand, 
som du ønsker at 
udrede. 
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Udred en 
funktionsevnetilstand, ved at 
angive:

1. Nuværende niveau

2. Fagligt notat

3. Forventet niveau

4. Borgers vurdering (udførelse, 
betydning af udførelse, borgers forventning og mål)

5. Klik ”Gem som aktiv”

Obs at beskrivelsesfeltet skal være blankt.
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS:
TILFØJ HANDLINGSANVISNING (DØGNRYTMEPLAN)

1. Klik på ”Planlæg”

2. Klik på ”>” der peger ind på indsatsen

http://www.jammerbugt.dk/


FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS:
TILFØJ HANDLINGSANVISNING (DØGNRYTMEPLAN)

For at oprette ny 
døgnrytmeplan: 

1. Klik på ”+” ud for 
handlingsanvisninger

Hvis døgnrytmeplanen er 
oprettet, men ikke relateret:

1. Klik på 

2. Herefter fremkommer e 
pop-up vindue alle 
oprettede 
handlingsanvisninger. 
Sæt flueben ved den 
døgnrytmeplan der skal 
relateres og klik ”Gem 
og luk”.
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS:
OPRET ET OBSERVATIONSNOTAT PÅ TILSTANDEN

Opret observationsnotat:

1. Klik på ”+”

2. Vælg ”Observation”

3. Skriv dit 
observationsnotat og 
gem det. 
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