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HVAD ER FUNKTIONSEVNETILSTANDE?

Funktionsevnetilstande repraesenterer et

behovsomrade som falge af en
funktionsbegraensning og daekker tilstande inden for

servicelovsomradet.
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OVERSIGT OVER FUNKTIONSEVNETILSTANDE

* Funktionsevnetilstandene er
iInddelt | fem omrader
(egenomsorg, praktiske
opgaver, mobilitet, mentale
funktioner og samfundsliv) og
til hvert omrader er der
forskellige _
funktionsevnetilstande.

* | alt er der 30
funktionsevnetilstande.
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE

Egenomsorg
\aske sig

Ga pa toilet

Kropspleje

Af- og paklaedning
Spise

Drikke

Varetage egen sundhed
Fedeindtagelse

Praktiske opgaver

Udfare daglige rutiner

Skaffe sig varer og tjenesteydelser
Lave mad

Lave husligt arbejde

Mobilitet

Andre kropsstilling

Forflytte sig

Lefte og baere

Ga

Bevaege sig omkring

Faerden i forskellige omgivelser
Bruge transportmidler
Udholdenhed

Muskelstyrke

Mentale funktioner

Tilegne sig feerdigheder
Probleml@sning

Anvende kommunikationsudstyr og
-teknikker

Orienteringsevne

Energi og handlekraft

Hukommelse

Falelsesfunktioner

. | Overordnede kognitive funktioner

Samfundsliv
Have lannet beskaeftigelse
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HVEM OPRETTER FUNKTIONSEVNETILSTANDE?

Funktionsevnetilstande kan oprettes af visitatorer
eller social- og sundhedsassistenter.
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DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND

Nar en funktionsevnetilstand skal udredes, skal
folgende felter udfyldes:

* Nuvaerende niveau (funktionsniveau)

* Fagligt notat

* Forventet niveau (funktionsniveau)

* Borgers vurdering (areise, betycning for udareise, borgers forventning og ma)
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DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND:
NUVARENDE OG FORVENTET NIVEAU

Nuvaerende og forventet niveau skal angives som en af
falgende muligheder:

0 = Ingen/ubetydelige begraensninger
1 = Lette begraensninger

2 = Moderate begraensninger

3 = Sveere begraensninger

4 = Totale begraensninger

« Vurderingen af funktionsniveauer er med
hjaelpemidler, hvorfor hjaelpemidler der er relevante
for tilstanden skal angives i det faglige notat.

« Det forventede funktionsniveau ma ikke scores
stagrre end det nuveerende, da der altid arbejdes ud
fra en rehabiliterende tilgang.

0 ! 2 3 4
Ingen eller Lette Moderate Svaere Totale
ubetydelige begransninger | begr@nsninger | begra@nsninger | begransninger
begransninger
Borgeren er Borgeren er den | Borgeren er den | Borgeren Borgeren er ude
selvstendig og | aktive part og | aktive part og | deltager og kan | af stand til at
har ikke behov | kan med let kan under under udfere
for person- person- forudsaetning af | forudsaetning af | aktiviteten og
assistance til at | assistance moderat person- | omfattende har brug for
udfare udfare assistance person- fuldstaendig
aktiviteten. aktiviteten. udfere assistance person-
aktiviteten. udfare assistance for at
aktiviteten. udfare
aktiviteten.
Borgeren klarer | Borgeren er Borgeren er Borgeren Borgeren kan
selv aktiviteten. | aktiv og har kun | aktiv men har deltager under | ikke selv og far
behov for lidt behov for forudsaetning af | hjalp til alt.
hj=lp. moderat hjelp. | omfattende

hjaelp.
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DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND:
FAGLIGT NOTAT

Det faglige notat er en kort fritekst der beskriver arsagen til
tilstanden samt nuvaerende niveau. Derudover beskrives
hvilken hjaelp der er visiteret samt opfglgning og evaluering for
den konkrete tilstand.

e Hvis borger er niveau 1 eller 2 beskrives det borger skal have hjeelp til
« Hvis borger er niveau 3 eller 4 beskrives det borger selv kan
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DOKUMENTATION AF FUNKTIONSEVNETILSTAND:
BORGERS VURDERING

Ved udredning af en funktionsevnetilstand beskrives borgerens egen tilkendegivelse ift. udfgrelse og betydning
heraf — dette er obligatorisk for alle funktionsevnetilstande*.

« 1. Udfarelse (hvordan borgeren selv vurderer sin udfgrelse af funktionsevnetilstande pa tilstandsomraderne):
Udfarer selv

Udfarer dele af

Udfarer ikke selv

Ikke relevant

2. Betydning (hvilken betydning borgeren selv tilleegger den angivne udfarelse):
* Oplever ikke begraensninger
* Oplever begrensninger

3. Borgerens forventning 0]0) mal (Beskrivelse af hvad borger forventer ift. den tilstand som borgeren har)

Hvis borger ikke kan svare relevant for sig pga. fx demens sygdom, sa veelges "lkke relevant”.

*Fraset fglgende funktionsevnetilstande: Fgdeindtagelse, udholdenhed, muskelstyrke, orienteringsevne, energi og handlekraft, hukommelse,
folelsesfunktioner samt overordnede kognitive funktioner.

=) " i JAMMERBUGT
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE | NEXUS

Funktionsevnetilstande

vises | Nexus ved

tilstandshjulet med
[brune farver

RES
Respirationsproblemer Vaske sig
Cirkulationsproblemer 4 [Kropspleje
Problemer med e _h'";r-.,‘.‘
traumesie O T A Dride
r, -« x‘
Problemer med trehsar y Spize
= \ <1}
Problemer med -""'I." G4 pé toilet
fadeindtag /
Problemer med Lawe husligt arbejde
mohbilitet op bevaegelse Lave mad
ERN BEV PRA

EGE

v
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE | NEXUS

Opret en funktionsevnetilstand:

RES EGE
1. Fremsgg borger .
. o 3y Cirkulationsproblemer 4 Kropspleje
2 ] KI I k pa + Problemer med il 7
traumesér A ’ Sl
:'::'.;;""'k':"
HH'GE:IE;mermedt.'}-mér .. ' w Spise
Problermer med ,' G4 pé toilet
fadeindtag .
Problemer med Lave husligt arbejde
mobilitet og bevagelse Lave mad
ERN BEV PRA

JAMMERBUGT
KOMMUNE
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Opret en Tilfaj tilstande PR B
funktionsevnetilstand: = - e

1. Klik pa den gnskede /e s T e (e

Fedeindtagelse Anvende kommunikationsudstyr og - Bevage sig omkring Udfere daglige rutiner

funktionsevnetilstand =

Bruge transportmidler

Energi og handlekraft

2. Klik "Gem som aktiv”

Faerden i forskellige omgivelser
Hukommelse
Ga
Orienteringsevne
Lefte og bare
Overordnede kognitive funktioner
Muskelstyrke
Probleml@sning
Udholdenhed
Tilegne sig faerdigheder

Andre kropsstilling

v

JAMMERBUGT
KOMMUNE
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Udred en

RES VID UDS EGE

funktionsevnetilstand:

Problemer meandladning Varetage egen sundhed

Vaske sig

1. Klik pa den gnskede s @I O

funktionsevnetilstand Cialtonsproblame ﬁ:z' Q —
Problemer med socialt ‘ ! ke
aaaaaa 2 ﬁ- :

PSY

Kropspleje

AN
Problemer med tryksér ‘& Spise
HUD Problemer med . (G4 pa toilet
diabetisk sar -

Problemer med Skaffe sig varer og

mobilitet og bevaegelse tienesteydelser
Problemer med Lave husligt arbejde
. Rk Lave mad
personlig pleje

BEV FUN PRA

JAMMERBUGT
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Udred en
funktionsevnetilstand:
Tilstandsoverblik + B = Redigérflere Luk

. . o]
1. KIik 1 det store felt pa e
pper
d e n Varetage egen sundhed e
. . Borger er tilknyttet aktivitetscenteret d. dd. mm.3334 pga. / Fagligt notat \

funktionsevnetilstand, et et e stoner og g 0 Beskrivele

som du gnsker at )

ud rede [# JoanKramerjensen 17.jul. 13:52 v Betydning af udferelse

L]

. N . o
Kropspleje N Borgers forventning og mal

Vaske sig IZ,’

|3‘ Joan Kramer Jensen 24. maj08:33

I Nuvzrende Udferelse

Pga essentiel tremor har borger behov for hjzelp til
barbering og tandberstning. Borger kan selv finde

0

barbergrej frem og térre ansigt efter barbering. Borger ha...
[# Joan Kramer Jensen 20.maj 2022 11:59 Forventet

Status
Af- og paklaedning N Aktiv
Borger har behov for hjzIp til af- og paklaedning pga. gigti

henderne no deraf hesvserat finmntarik Rehow for hizsln

JAMMERBUGT
KOMMUNE
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS

Udred en _
funktionsevnetilstand, ved at
angive:

1. Nuvaerende niveau
Fagligt notat

Forventet niveau
Borgers vurdering udoreise,

betydning af udfarelse, borgers forventning og mal)

Klik "Gem som aktiv’

2.
3.
4.
S.

Obs at beskrivelsesfeltet skal veere blankt.

Vaske sig

Tilstandsdetaljer

MNuvaerende niveau @

Fagligt notat @

Forventet niveau @

Beskrivelse @

Borgers vurdering

Udfarelse @
Betydning af udfarelse @

Borgers forventning og mal @

Gem som aktiv. =~ Annullér = Vis tidligere versioner

[2 - Moderate begransninger x v]

Borger har brug for hjzelp til bad pga. nedsat funktionsniveau som falge af KOL.
Personalet vasker underben og har samt tarre op efter bad.

Borger har badebaenk.
y
[2 - Moderate begransninger x v|
y
(Udferer dele selv x ~)
|Oplever begraensninger x ~|

[Borger gnsker at kunne varetage bad selv i det omfang som er muligt. ]
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS:
TILF@J HANDLINGSANVISNING (DOGNRYTMEPLAN)

Tilstandsoverblik + B = Redigérflere  Luk
F
Tilstandsgrupper A .
Vaske sig # Faglig planlazgning gg Planleg| Handlingsanvisninger &
Varetage egen sundhed Y
Borger er tilknyttet aktivitetscenteret d. dd.mm.333a pga. Fagligt notat W Bestillinger til Test leverandar 1 Opdateret 17. jul. -
manglende socialt samvaer og ensomhed med henblik pa 2 Borger har brug for hjeelp til bad pga. nedsat funktionsniveau som
at fa etableret nye relationer og give borgeren @... folge af KOL. Personalet vasker underben og har samt tgrre op [[] 1.1.2Bad FN 2| Ikrafttraedelsesdato: 17/07/2023 | Slutda -
# Joan Kramer Jensen 24.maj 08:33 :
@ ) ) ! efter bad. Borger har... Vis mere Bestilt men ikke planlagt 17. jul.
I = h Nuvzarende

1. Kilik pa "Planleeg”
2. Klik pa ”>” der peger ind pa indsatsen

JAMMERBUGT
KOMMUNE
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS:
TILF@J HANDLINGSANVISNING (D@GNRYTI\/IEPLAN)

Vaske sig Faglig planlagning @.3 Planlzzg = Handlingsanvisninger CJ
For r n
dO at Op ettle y Fagligt notat v BestillingertilTestIeverandeir1 Opdateret17.jul.  ~
ggnrytmep an 2 Borger har brug for hjalp til bad pga. nedsat funktionsniveau som
1 Klk o 3y 9 d f felge af KOL. Personalet vasker underben og har samt tarre op v D 1.1.2 Bad FN 2 | Ikrafttraedelsesdato: 17/07/2023 | Slutda -
. I ) pa + U ) or efter bad. Borger har... Vis mere Bestilt men ikke planlagt 17. jul.
handlingsanvisninger Nuvaerende ,
Beskrivelse
V Y
Udforelse Relaterede aktiviteter Opgaver
. ’ Udferer dele selv
Hvis dggnrytmeplanen er \2 v Indsatsm
oprettet, men ikke relateret: Betydning af udforelse et tgengelce.

Forventet Oplever begransninger

1_ Kllk pé '.:j Status v Handlingsanvisninger

Aktiv Borgers forventning og mal
2. Heref‘ter fremkommer e ﬁfﬁ;ﬂnskeratkunnevaretage bad selvidet omfang som er Ingen data tilgeengelige.
pop-up vindue alle | v Tistande
Oprettede OVaskesig Aktiv 17.jul. = -
handlingsanvisninger.
Seet flueben ved den Arsager |+ 2 v Malinger + @
dggnrytmeplan der skal Ingen data tigengelige.
relateres og klik "Gem Ingen data tig=ngelige.

og luk”.

v

JAMMERBUGT
KOMMUNE
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FUNKTIONSEVNETILSTANDE I NEXUS:
OPRET ET OBSERVATIONSNOTAT PA TILSTANDEN

Opret ObservatlonsnOtat Vaske sig g Faglig planlzgning gg Planla2g Handlingsanvisninger &
. o N, » . , .
1 . KI | k pa + Fagligt notat % Bestillinger til Test leverandar 1 Opdateret 17.jul. -
2 Borger har brug for hjzelp til bad pga. nedsat funktionsniveau som
2 V&Ig ”O bse rvatlon” felge af KOL. Personalet vasker underben og har samt térre op > D 1.1.2 Bad FN 2 | Ikrafttraedelsesdato: 17/07/2023 [ Slutda e
efter bad. Borger har... Vis mere Bestilt men ikke planlagt 17. jul.
- - Nuvarende
3- Skrlv dlt Beskrivelse : _
1 v 3l -
observationsnotat og Setoretn Milinger  + | (Consenaton ] | @
) Epilepsi -
g e m d et- ’2 Udfgrer dele selv Ingen data tilgaenge anfaldsobservation
\ Betydning af udferelse , Faldregistrering
Forventet Oplever begransninger Opgaver + 1 Sarobservation
Status | Tryksar-
Aktiv Borgers forventning og mal Ingen data tilgaenge  Risikovurdering ved
Borger gnsker at kunne varetage bad selv i det omfang som er Braden score
muligt. —_—————
Observationer [] &
Ingen data tilgaengelige.

JAMMERBUGT
KOMMUNE
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Dato for ikrafttreedelse af vejledning: 01.06.2022
Dato for seneste ajourfgring af vejledning: 01.06.2023
Udarbejdet af dokumentationssygeplejerske Joan Jensen

JAMMERBUGT
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